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Die Beteiligung von Kindern                           
 

Ein wichtiger Aspekt in der Arbeit mit Kindern ist, ihnen zuzuhören und ihnen Möglichkeiten 

der Mitbestimmung zu geben. So können wir ihre Wünsche und Bedürfnisse in den pädagogi-

schen Alltag integrieren, erfahren, wie sie die Welt wahrnehmen und verstehen und bieten erste 

Demokratieerfahrungen. Partizipation stärkt zusätzlich das Selbstvertrauen der Kinder. Es lässt 

sie Selbstwirksamkeit erfahren. Die Kinder zeigen ihre Stärken und Interessen und erhalten 

Sprachanlässe. Für uns gehört es dazu, Kindern die Möglichkeit zur Beschwerde zu geben. 

Wenn Kindern etwas nicht gefällt, werden sie ermutigt, dies zu äußern. Mit der zuständigen 

Fach- oder Assistenzkraft, mit der gesamten Gruppe oder auch der gesamten Kita kann dann 

überlegt werden, ob und welche Veränderungen möglich sind. 

 

Jeden Tag gibt es viele unterschiedliche Anlässe, in welchen wir Kinder beteiligen können. 

Diese sind z.B.: 

 Mitgestaltung der Räume 

 Gestaltung im Tagesablauf (Spiel, Aufenthalt im Freien, Unternehmungen, Spiel-

zeugtag) 

 Regeln in der Gruppe aushandeln 

 Entscheiden, wie ihr Geburtstag in der Gruppe gefeiert wird 

 Beteiligung am Morgenkreis (z.B. Gespräche, Singen, Festlegen von Regeln) 

 Aktives Mitwirken bei Angeboten und Projekten, sowie bei der Gestaltung von Festen 

und Feiern 

 Kinder tun das, was sie aus eigener Kraft bewältigen können 

 Mitbestimmung des Essenplans 

 Mitbestimmung von Ausflugszielen 

 

 

 

 

 

 

 

                   
 
 
 
 
 

     Stand: 17.07.2023 


